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FORMAZIONE, ASSINDATCOLF:
IN ARRIVO CORSI GRATIS PER COLF, BADANTI E BABY SITTER

In arrivo corsi di formazione gratuiti, “Formato Famiglia”, per qualificare il lavoro di 

colf, badanti e baby sitter. A promuovere l’iniziativa  Assindatcolf, associazione nazionale 

dei  datori  di  lavoro  domestico  (aderente  Fidaldo,  componente  Confedilizia)  che,  con  il 

patrocinio  degli  Enti  bilaterali,  finanzierà  le  attività  di  formazione  per  i  collaboratori 

domestici alle dipendenze dei propri soci. 

Primo step del progetto, che sarà operativo da gennaio 2016, la compilazione di un 

questionario,  disponibile  anche  on  line  sul  sito  istituzionale  dell’associazione, 

www.assindatcolf.it, attraverso il quale sarà messo a punto un format a “misura di famiglia”. 

Nel dettaglio, oltre all’indicazione dei giorni, degli orari e della durata complessiva 

che  consentano  di  conciliare  al  meglio  la  formazione  con  le  esigenze  lavorative,  sarà 

chiesto, a quanti vorranno compilare il questionario, di specificare quali siano a loro avviso 

le principali abilità da implementare per i propri domestici.

Una “classifica” delle priorità sulla quale saranno poi elaborati i corsi veri e propri: si 

andrà dalle classiche mansioni come lavare, stirare e organizzare le pulizie della casa, ai 

temi  più  delicati  come  quelli  relativi  all’assistenza  di  una  persona  anziana  non 

autosufficiente, allettata o con malattie croniche. Ecco allora che la formazione sarà anche 

volta a qualificare il lavoro e le conoscenze dei collaboratori che hanno quotidianamente a 

che fare con medici, farmacisti o che devono cucinare anche secondo prescrizioni mediche.

Si partirà da Milano con le prime classi operative già da gennaio 2016, mentre a 

Roma i corsi inizieranno nei mesi successivi, per poi essere estesi anche alle altre grandi 

città italiane, seguendo le indicazioni che verranno dagli stessi territori. 
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